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Collectif St Symphorien de 
Pléneuf Val André (PVA) 

 
Fresque de St Symphorien 

dans la chapelle du Val André Note N° 6 réservée aux compagnons du Collectif 
          6 septembre 2020 

Dédicace du livre « Un rêve de pierre, du Tro Breiz à la Vallée des 

Saints » de Philippe ABJEAN, Fondateur de la Vallée des saints 

Philippe ABJEAN dédicacera son livre « Un rêve de pierre, du Tro Breiz à la Vallée des Saints » 

paru aux éditions Salvator le  

 

VENDREDI 11 SEPTEMBRE 

 

- Au VALPRESSE du VAL ANDRE, 7 rue Amiral Charner, de 9 heures à 12 heures 30 

- Puis au centre Culturel du Centre E. LECLERC de PLENEUF de 15 heures à 18 heures. 

 

 

Philippe ABJEAN, biblio                                                                                             

 

« Après des études de philosophie Philippe ABJEAN rejoint l'enseignement au Nord-Cameroun 

pendant cinq ans à l'invitation d'un évêque breton qui y sera assassiné en 1984, puis en 

Bretagne. Cette forte intimité avec des missionnaires dans la brousse africaine est peut-être 

ce qui l'a poussé à faire naître en Bretagne, à son tour, des projets d'envergure porteurs pour 

le catholicisme. Car il est à sa façon un bâtisseur. Attristé de voir les paroisses se vider, il a 

décidé d'entrer en résistance contre ce qu'il appelle le défaitisme de l'Eglise et de montrer que 

rien n'est inéluctable. La Bretagne à cinq départements est une terre de spiritualité et il relève 

le défi de rallumer la flamme. 

 

Tout d'abord avec le Tro Breiz remis au goût du jour en 1994 et dont le succès grandissant va 

bien au-delà d'une quête spirituelle. Il a mis sur le chemin de Bretagne des femmes et des 

hommes de tous âges, de toutes opinions et de toutes origines sociales qui redécouvrent 

souvent aussi leur patrimoine et leur identité. Et puis est né ce projet encore plus fou de 

rassembler sur un même site de Carnoët, dans les Côtes d'Armor, les sculptures 

monumentales, statues-menhirs en granit de 4 à 7 mètres de haut, du millier de saints qui ont 

dessiné le visage de la Bretagne lors des grandes migrations d'Outre-Manche aux Vème et 

VIème siècles. Plusieurs centaines de milliers de personnes se rendent chaque année vers ce 

haut-lieu, désormais l'un des plus fréquentés de Bretagne. 
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Trop de chapelles se ferment, sont désaffectées ou détruites ! Philippe ABJEAN décide de les 

racheter, de les restaurer, de leur redonner une vie spirituelle. Il crée l'association Les Ouvriers 

du Bon Dieu qui met les Bretons à la tâche et les invite à retrousser leurs manches.  Lauréat de 

plusieurs distinctions, il a notamment été décoré de l'Ordre de l'Hermine au château des Ducs 

de Bretagne à Nantes. » 

 

Nous recommandons la lecture de ce livre. Cet évènement est une phase intermédiaire entre 

l’inauguration de la statue à Pléneuf Val André le 22 août et celle de la Vallée des saints en 

2021 à une date non encore fixée.  

 

RAPPEL : 

➢ Le grand concours St Symphorien aura lieu le 22 août 2021 avec nomination par un jury des 

« grands talents ». Nous faisons appel à tous les artistes peintres, sculpteurs, poètes, 

chansonniers, etc. pour participer à cet évènement qui sera intitulé :« Symphorien Saint 

Breton et personnage historique : Un an après » 

➢ Toujours en 2021 il y aura deux autres évènements : 

o Centenaire de la fresque de la chapelle du Val André 

o Inauguration de la statue à la Vallée des saints 

➢ Nous préparons d’ores et déjà l’évènement du 22 août 2022 qui sera un forum international à 

caractère historique et culturel sur Saint Symphorien et les Saints bretons du VIème siècle. 

Nous cherchons des historiens. Tous les avis et conseils seront les bienvenus. Nous n’avons 

pas la prétention du Savoir mais nous sommes avides d’apprendre et de communiquer. Nous 

envisageons des jumelages et des voyages de rencontres. Avis aux amateurs. Contacter Régis 

Toussaint 

➢ Notre objectif : faire vivre notre nouveau patrimoine de façon collective et participative pour 

le bien de ceux qui aiment Pléneuf Val André 

 

 

N’oubliez pas de parler du projet autour de vous pour obtenir de nouvelles adhésions au Collectif et 

des dons. Si vous n’avez pas encore contribué ce n’est pas trop tard. La priorité est maintenant la 

statue de la Vallée des saints.  

Nous sommes 145 compagnons et notre objectif est toujours de 200. Ensuite le projet qui comporte 

deux statues, se continuera en 2021 et 2022 en partenariat avec l’Association Patrimoine et Culture 

de PVA. Normal, nous créons un nouveau patrimoine et déclenchons des recherches historiques.  

 

 

Pour le Collectif St Symphorien de PVA 

Régis Toussaint 

saintsymphorien@valandre.org 

Tel 06 09 18 05 91 
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