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Collectif St Symphorien de 
 Pléneuf Val André 

 
Fresque de St Syphorien dans 
 la chapelle du Val André Information N°2 réservée aux compagnons donateurs 

 

          12 février 2020 

1-Maquette de la statue Saint Symphorien pour le Val André 

 
Notre sculpteur, Olivier Lévêque, nous a présenté la maquette de notre statue Pléneuvienne réalisée en béton 

cellulaire. Il se sert de ce matériau plus facile à travailler pour donner un rendu de ce que sera la statue en granit. 

Il y exprime son ressenti sur la symbolique de notre saint et son rapport avec la sécheresse. 

Pour le granit, nous sommes en attente de devis et espérons pouvoir les recevoir au plus vite. 

Voici la maquette : 

 

 
 

2- La symbolique de la statue 
Notre saint était vénéré pour lutter contre la sécheresse. Les pèlerins le priaient ainsi « Saint Symphorien, 

donnez-nous de la plée (pluie) par-dessus la d’ahouée (Dahouët) ». 

Il a les cheveux au vent car il est arrivé par la mer sur notre grève. Le torse est percé de trous symbolisant les 

gouttes d’eau de pluie. De la main droite, il tient le Verdelet, caractérisant notre Cité, de la main gauche un bâton 

de pèlerin se terminant par un épi de blé. Sous les mains les gouttes de pluie donnent une rivière qui déborde 

de l’auge sur laquelle il est arrivé sur notre plage (voir photo d’en-tête) et cette eau va irriguer la terre pour faire 

croître des épis de blé, l’eau et le blé étant signes de vie et de renaissance. 
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3-Situation du collectif 
 

Après 3 mois et demi d’existence notre collectif à un nombre d’adhérents compagnons de 120 personnes et le 

niveau des dons est de 65% pour les deux statues  

Notre objectif est de 200 compagnons. Aussi nous comptons sur vous pour attirer de nouveaux membres à notre 

collectif via l’envoi de cette information à vos contacts et amis. 

Certains membres ne sont pas encore donateurs et nous allons les relancer. 

  

4-Nouveautés 

 
Notre Saint Symphorien a son site web et son Facebook : 

www.saintsymphorienpleneuf.wordpress.com  

https://www.facebook.com/saintsymphorienpleneuf 

Toutes les propositions pour faire vivre ces sites sont les bienvenues. 

 

5-Vallée des saints 

 
Vous avez entendu parler des problèmes qui secouent actuellement l’association qui gère le site de la Vallée des 

Saints. Voici le courrier que nous avons reçu de leur part pour nous rassurer sur le devenir de notre projet. 

 

Communiqué du conseil d'administration de la Vallée des Saints 

Carnoët, le 8 février 2020, 

Chers amis de la Vallée des Saints, 

La Vallée des Saints traverse une période de turbulences. La démission de son poste de président de 

Philippe Abjean le 5 janvier dernier (il reste néanmoins administrateur) suivie de celle de Dominique 

Budet le 7 février 2020 souligne les problèmes de gouvernance que rencontre l’association. La Vallée 

des Saints est confrontée à une crise de croissance. Après dix années de développement soutenu et 

continu (quelques centaines de visiteurs en 2009, près de 400 000 visiteurs en 2019), se pose la question 

des ressources nécessaires à l’équipement du site.  

Madame Dominique Budet, administratrice de la Vallée des Saints depuis deux ans, avait accepté d’en 

devenir la présidente et avait été élue à l’unanimité des voix le 9 janvier dernier. Très vite, son exercice 

du pouvoir très personnel s’est heurté à la tradition du travail collectif de l’association.  

Les administrateurs qui ont assumé la permanence du pouvoir dans cette période troublée ont 

manifesté leur volonté d’aboutir vite à une résolution de cette crise. Il était en effet urgent de mettre 

en œuvre un certain nombre de projets prioritaires et de bâtir un véritable plan stratégique. Il était 

également urgent de déclencher un audit complet (financement et fonctionnement). L’ancienne 

présidente a refusé de donner sa signature pour qu’il en soit ainsi. Lorsque les administrateurs 

disposeront du résultat de cet audit, ils reviendront devant l’assemblée générale de l’association afin 

d’exposer les choix qui s’offrent aujourd’hui à la Vallée des Saints pour assumer son rôle de troisième 

site le plus visité de Bretagne. Ils s’engagent à donner satisfaction aux milliers de mécènes grands et 

http://www.saintsymphorienpleneuf.wordpress.com/
https://www.facebook.com/saintsymphorienpleneuf
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petits qui ont fait confiance à ce jour à ce magnifique projet et aux valeurs qui l’ont porté. L’équipe des 

administrateurs bénévoles qui assument la direction opérationnelle de la Vallée des Saints entend 

rester fidèle aux principes qui ont présidé à sa naissance.  

Les membres du Directoire regrettent les événements qui ont pu perturber ces derniers mois les 

soutiens et les amis de la Vallée des Saints et les assurent de leur détermination à conduire dans les 

meilleurs délais les changements nécessaires pour l’avenir et à rétablir ainsi la sérénité.   

Les membres du Directoire élus le 7 février 2020, 

Jean-René Cougard, Président 

Yann Simon, Trésorier 

Jean-Guy Gueguen, secrétaire 

Jean-Paul Plegade 

Bérangère de Beaucoudrey 

Yannick Le Bourdonnec 

 

La Vallée des saints nous a contactés pour nous dire de ne pas nous inquiéter. Notre Collectif a signé 

une convention en bonne et due forme qui est bien sûr toujours valable. Nous sommes en contact 

avec l’un des membres du Directoire. 

 

Voilà où nous en sommes.  

Nous avançons grâce à vous et comptons toujours sur vous pour nous développer. 

A la prochaine lettre d’information. 

 

6-Adresses utiles pour tout renseignement 
 

Nom Adresse mail Téléphone 
Yves DOUARD y.douard@orange.fr O6 84 17 04 25 

Yves GAUTHIER Yfg22@free.fr 06 08 05 12 14 
Armel HERBET armel.herbet@wanadoo.fr 06 70 77 67 92 

Patrice LE BRUN   

Régis TOUSSAINT toussaintregis@wanadoo.fr 06 09 18 05 91 

 

Adresse mail : saintsymphorien@valandre.org 

 

mailto:saintsymphorien@valandre.org

